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सारांश – 

     मैत्रेयी पषु्ट्पा जी ने ‘अल्मा कबूतरी’ उपन्यास द्वारा कबूतरा जनजावत  की जीवनगाथा को पाठकों के सामने रखा ह ै| भारतीय 

समाज की मखु्यधारा से वकनारे फ़ें क वदए गए ये लोग अपनी खास जीवनशैली के साथ जीत ेआए हैं | अंगे्रजों के गजेटीयरों में 

अपराधी जनजावतयां संबोवधत वकए गए ये लोग दशे के गली मोहल्लों में, शहरों के वकनारों पर अल्पकावलक बवथतयां बनाकर 

सवदयां गजुार दतेे हैं |  

 प्रथतुत उपन्यास द्वारा लेवखका ने कबूतरा जनजावत का परूा ताना-बाना यहााँ पर बुना हैं | वजसमें कबूतरा 

जनजावत की व्यवथथा, उनकी अपनी संथकृवत, ररतररवाज, जीवनशलैी, पे्रमप्यार के वकथसे, झगडे, अपराध की कहावनया,ं स्त्री 

जीवन आवद सबकुछ हैं | कबूतरा जनजावत को कें र में रखकर वलखे इस उपन्यास का प्रत्येक कबूतरा पात्र अपनी जावतगत 

ववशेषताओ ंसे पररपिूि ह ै| ये पात्र धैयि, वीरता, जझुारूपन, वजद, आक्रमकता आवद गिुों के बल पर जीवनराह पर अग्रेसर हैं | हर 

प्रवतकूलता, अवरोध को वकनारे करने की वजद उनमें भरी हुई ह ै | यह उपन्यास तीन पीढ़ी की संघषिगाथा ह,ै जहााँ पर लवेखका न े

भरूीबाई, कदमबाई, अल्मा इन तीन प्रमखु स्त्री पात्रों के जररए सवदयों से रोती, झींकती, अपमावनत, प्रतावडत स्त्री प्रवतमा को त्यागन े

की सलाह दी ह ै| ये स्त्री पात्र वनिियक्षम एवं थवावभमानी हैं, वे वकसी भी परंपरागत अपराधबोध की कल्पना से ग्रथत नहीं हैं | साम, 

दाम, दडं नीवत को अपनाकर अपनी राह खलुी कर लेने के वलए ये पात्र तत्पर रूप में विवत्रत हैं | वही ाँ दसूरी ओर लवेखका ने इस 

वाथतव को भी उजागर वकया ह ैवक उपन्यास के स्त्री पात्र अपनी नैवतक मान्यताओ ंके साथ भल ेही अगे्रसर बन ेहुए हो पर परुुष 

प्रधान व्यवथथा के दषु्ट्पररिाम से स्त्री वगि मकु्त नहीं हुआ ह ै| इन घमुंतू वगि की मवहलाओ ंकी ओर दखेने का नजररया आज भी 

थवच्छ नहीं हैं | प्रथततु उपन्यास द्वारा लेवखका ने पररवार एवं समाज में स्त्री जीवन की साथिकता पर सवाल उठाया ह ै| अत: समाज 

की मखु्यधारा से वकनारे रख वदए गए इन लोगों की जीवन लडाई आज भी जारी ह ै| लवेखका का उद्देश्य घमुंतू जनजावतयों या इन 

मवहलाओ ंके द:ुखों का दखुडा रोना नहीं हैं बवल्क वे इन्हें मानवीय पहिान दकेर उनका सकारात्मक रूप समाज के सामने लाने के 

वलए प्रयत्नशील ह ै|  

बीज शब्द – घमुंत,ू अपराधी, जनजावत, डेरा  

प्रस्तािना : 

 घमुंत ूजनजावतया ंसवदयों से भारतीय समाज में जीती आई ह ै | समाज की मखु्यधारा से वकनारे फ़ें क वदए गए ये लोग 

अपनी जीवनशलैी, अपनी परंपराए आवद के साथ जीत ेआए हैं |  

 अंगे्रजों के गजटों-गजेटीयरों में इन्हें अपराधी कबील ेया सरकश जनजावतया ंसंबोवधत वकया ह ै| ‘आज, भारत की ३१३ 

घमुंत ूजनजावतया ंऔर १९८ ववमकु्त जनजावतया ंहैं... उनमें से कई को अभी भी ववमकु्त जाती या पवूि अपरावधक जनजावत के रूप 

में वविित वकया गया ह ै|’ (अपरावधक जनजावत अवधवनयम – वववकपीवडया) सालों  से दशे के गली, मोहल्लों, शहरों के वकनारों 

पर अल्प कावलक बवथतयां बनाकर रहनेवाले, एक जगह से दसूरी जगह अपने कावबल ेको साथ वलए घमूते रहनेवाल ेये लोग घमुतं ू

कहलाए जात ेहैं | अपनी रोजी रोटी का कोई ठोस साधन नहीं, वशक्षा की कोई खासी व्यवथथा नहीं, वजससे व्यवसाय नौकरी के 

राथत ेइनके वलए ठप्प से हैं | ऐसे में अनेकों बार अपराध, िोरी, डकैती का राथत ेबडी आसानी से इनके सामन ेआ जाते हैं | वजससे 

अखबारों, समािारों में अपराध सवुख़ियों में वदखाई दनेेवाले मदारी, सपरेे, बनजारे, पारदी, कंजर, नट, सांसी, बावररया,ं कबुतरें, ऐसी 

अनेक सी जनजावतयां हैं जो हमारे दशे में सभ्य समाज के हवथये पर बैठे सवदयां गजुार दतेी हैं |  
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 मैत्रेयी पषु्ट्पा वलवखत, ‘अल्मा कबूतरी’ उपन्यास घमुतं ूजनजावत ‘कबूतरा’ को कें र में रखकर वलखा गया ह ै| बंुदलेखंड 

में लगभग ववलपु्त होती जा रही इस कबूतरा जनजावत का परूा  ताना-बाना लोवखका न ेयहा ंबुना ह ै| जहााँ पर कबूतरा जनजावत की 

व्यवथथा, उनकी अपनी संथकृवत, ररतररवाज, जीवनशलैी, पे्रम प्यार के वकथसे, झगडे, अपराध की कहावनयां, वीरता, कबूतरा 

मवहलाओ ंकी नवैतकता के नए मानदडं सब कुछ मौजदू ह ै| जो घमुतंू जनजावत का परूा परूा वित्र पाठकों के सामने उपवथथत कर 

दतेा  हैं |  

वजंदा रहने की वजद  – 

 घमुंत ूजनजावतयों के पास पैसे कमान ेके ठोस साधन न होने से अक्सर ये लोग िोरी डकैती जैसे कुमागो का अवलंब 

करत ेनजर आते हैं | वजससे सभ्य समाज की नजरों में ये अक्सर वतरथकृत रहत ेहैं | पर इस बात की कोई विंता इन्हें नहीं होती | 

इनके सामने एक ही उद्देश्य होता ह ैवजंदा    रहना | इनका जीवन संघषि वजंदा रहने के वलए होता ह ै|  

  प्रथतुत उपन्यास की कबूतरा स्त्री कदमबाई का पवत जंगवलया बडा वीर, धैयिवान ह ै| गांव के कुलीन कृषक मंसाराम न े

उसके हुनर को पहिान वलया ह,ै वजससे वह जंगवलयों को साथ लेकर गांव में आडे वतरछे काम करता ह ै| अपने ववरोधकों से लडन े

के वलए वह जंगवलया को लेकर नई नई योजनाएं बनाता ह ै| उसकी नजर गांव के प्रधान लल्ल ूराजा की परुानी अटारी पर ह ैजहा ं

सोने की हनुमान की मवूति थथावपत ह ै | मंसाराम के आदशे पर जंगवलया उसे िरुा लाता ह ै | मंसाराम उस मवूति को जंगवलया की 

वहफाजत में रखना िाहता ह ै| इस पर इन्कार दशािते हुए जंगवलया कहता ह,ै ‘इस कदम’ (जंगवलया की पत्नी) न ेअभी तक सोना 

दखेा नहीं| हम सोना िरुातें हैं, पर बैयरों को नहीं वदखाते | सजने संवरने का मोह पाल बैठी तो ? हमें तो रोटी िावहए मावलक | 

(प.ृ१८, अल्मा कबूतरी) उस क्षि मंसाराम को लगता ह ैजैसे कबूतरा को सोना, िादंी, रुपया, धन नहीं िावहए | बस वजंदगी बनी 

रह,े जैसे तैसे वजंदा रह ेयही इन घमुतंू जनजावतयों का जीवनलक्ष्य होता ह ै| वे न तो सभ्य समाज की तरह साधन संपवत्त का सपना 

दखेत ेह ैन अमीर बनने   का | जसेै ये सारी बात ेउनके वलए कभी बनी ही नहीं ह ै| बडे बडे सपन ेदखेने से वे कतरात ेहैं | केवल 

वजंदा रहने की वजद लेकर ये जनजावतया ंसभ्य समाज के हावशये पर अपनी वजंदगी गजुर दतेी हैं | 

अपनी जनजावत के प्रवत अवभमान की भािना –  

 थवतंत्र भारत में समाज की मखु्य धारा से वकनारे फ़ें क वदये लोग भले ही अपराधी कबीले के रूप में समाज में वतरथकार 

के पात्र हो परंतु ये रािी पदवमनी, रािा प्रताप, झलकारी बाई से अपना संबंध जोडत ेहैं | वे मानते हैं की वीरता उनकी रगों में ह ै| 

इसीकारि हर प्रवतकूलता का सामना वे बडी वीरता के साथ कर सकते हैं | वीरता, शरूता, जझुारूपन के संथकार इन्हें अपने ही 

पररवार में संथकार रूप में प्राप्त होते हैं | 

 कदमबाई अपन ेपवत के पीछे अपने बेटे को कबूतरा संथकारों से संथकाररत करना िाहती ह ै | वह िाहती ह ै वक पवत 

जंगवलया का हनुर, वीरता अपन ेबेटे रािा में वैसे के वैसे आ जाए | रािा अपन ेवपता जंगवलया का नाम रोशन करें | जब उसे रािा 

में कबूतरा संथकारों की कमी महससू होन ेलगती ह ैतब वनराश बनी कदम बेटे का हौसला बढ़ात ेहुए पवत, जंगवलया के शब्दों को 

उसके सामने रखती ह,ै ‘जंगवलया कहता था – ये रोज रोज के जौहर ह,ै नए नए पैंतरे वनकलते आते हैं | बेटा आलस हमारा दशु्मन 

ह ै | वशकार करेगा नहीं तो वशकार हो जाएगा |’ (प.ृ३९, अल्मा कबूतरी) बहुत समझाने  के बावजदू रािा जब कबूतरों के पैंतरे 

सीखने में असफल वदखाई दने ेलगता ह ैतब बडी वेदना के साथ वह बेटे को समझाती ह,ै ‘पगल ेगाय  भैंस बसावटों की वनशानी 

होती ह ैऔर हमारी वजंदगी खरपतवार, कज्जा लोग उखाडने पर आमादा रहते हैं |  दखेता नहीं, पवुलस पीटने आ जाती ह ै | 

ठेकेवाले बेबात ही हमें खदडेते हैं | पर बेटा हम भी कम नहीं भखूे प्यासे भी तो पखाने लटूने से बाज नहीं आते |’ (प.ृ३८, अल्मा 

कबूतरी)  

 इस प्रकार कबूतरा जावत की बहादरुी भरी बाते सनुाकर वह रािा का हौसला जगाए रखना िाहती ह ै | उसमें कबूतरा 

जनजावत की वीरता, धैयि, वहम्मत जगाना िाहती ह ै| कदमबाई की तरह हर कबूतरा अपनी जावत के प्रवत समवपित ह ै| कहीं न कहीं 
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उनमें इस बात का भय ह ैवक यवद हम लडेंग ेनहीं तो वमटा वदए जाएगंे | अपना अवथतत्व बनाए रखने की वजद उन्हें अवधकावधक 

जझुारू एवं सजग बनाती ह ै|  

जुझारूपन – 

 जझुारूपन कबूतरा जनजावत की थवतंत्र पहिान ह ै | वजंदा रहने की वजद इन्हें अवधकावधक जझुारू बना दतेी ह ै | 

कदमबाई का पवत जंगवलया अपनी उम्र के १२ वे साल से अपना पराक्रम वदखाने लगा था | केवल ९ वषि की आय ुमें उसने एक 

साइकलसवार की साइकल के पवहए में डंडा डालकर उसकी सोने की अंगठूी िरूा ली थी और ररवाज के अनुसार उसे कबीले के 

प्रमखु को दनेे से इन्कार वकया था | अपनी शादी में उसके ससरू के पसैों को लौटान ेका उसका इरादा बडा नेक था और उसे परूा 

करन ेके वलए दस मन गेह  िरुान ेकी वहम्मत वदखाई थी | बाद में मसंाराम के वलए उसन ेखबू सारे ऐसे काम वकए वजसमें नैवतकता 

भले ही वदखाई न द ेपरंत ुवजंदा रहन ेके वलए उसकी लडाई उसका जझुारूपन वदखाती ह ै| 

 कबूतरा स्त्री भी बडी जझुारू होती ह ै | समाज द्वारा प्राप्त उपके्षा, उनके परुुषों की िोरी डकैती, अन्य गनुाहों के कारि 

उनके परुुषों का जेल में बंद रहना, वस्त्रयों का यौनशोषि इन सबके बावजदू इनका जझुारूपन इन्हें ववशेष बनाता ह ै| 

 प्रथतुत उपन्यास की भरूीबाई अपने पवत के दहेातं के बाद वबल्कुल अकेली हो जाती ह ै| परुुषों द्वारा शोवषत होती ह ैवफर 

भी अपने बेटे रामवसंग को पढ़ान ेका लक्ष्य रखती ह ै| इसके वलए उसे बार-बार बलात्काररत होना पडता ह ैवफर भी वह अपने लक्ष्य 

पर अटल रहती ह ै|  

 दसूरी पीढ़ी की कदमबाई पवत जंगवलया के दहेांत बाद अपना सौंदयि, शराब बनान ेका हुनर और कबूतरा संथकारों के दम 

पर बेटे रािा का लालनपालन बडी वहम्मत के साथ कर लतेी ह ै| उसे रािा को कबूतरा जनजावत का पक्का प्रवतवनधी बनाना ह ै| 

इसके वलए वह थवयं उसे शराब वपलाती ह ै| उसके हाथों में शस्त्र दकेर उसे िोरी करने के वलए प्रवतृ्त करती ह ै| पर जब वह दखेती 

ह ैवक रािा में कबूतरा जनजावत के लक्षि नहीं ह ैतब वह द:ुखी तो खबू बनती ह ैपरंत ुवबना वहम्मत हारे जीवनराह पर बनी रहती ह ै

| इन दोनों मवहलाओ ंकी तरह अल्मा कबूतरी रािा से वववाह का सपना दखेती ह,ै पर उसका सपना परूा नहीं हो पाता | उसे अनेकों 

बार परुुषों से शोवषत होना पडता ह ै| बाद में सत्ताधारी राजनेता के संपकि  में आन ेपर वह राजनीवत का मलू्य जन जावत ह ै| वजससे 

वह राजनीवत का दामन थामकर अपनी जैसी वनिली जावतयों के वलए कुछ ठोंस कायि करन ेका लक्ष्य बनाती ह ै | अत: हर 

प्रवतकूलता को सीढ़ी बनाकर आग ेबढ़न,े हर अवरोध को पार करनेवाली यह कबूतरा मवहलाए ंअपनी जावत का जझुारूपन प्रथतुत 

करती हैं |   

कबीले की मवहलाओ ंका यौन शोर्ण – 

 स्त्री के प्रवत अनादर की भावना स्त्री शोषि का मलू कारि ह ै| स्त्री िाह ेवकसी भी वगि की क्यों न हो पर उसके प्रवत परुुषों 

की अनादर की भावना ही उसे शोवषत बनाती ह ै| इसे परुुष वगि की मानवसक बीमारी कहना अवधक योग्य ह ै| प्रथतुत उपन्यास में 

विवत्रत कबूतरा जनजावत की लगभग हर मवहला यौन शोषि की वशकार ह ै| सवदयों से इस जनजावत के स्त्री परुुषों का नसीब जैसे 

लगभग तय हो िकुा ह ै| लवेखका ने वलखा ह,ै ‘कबूतरा परुुष  या तो जंगल में रहता ह ैया जेल में ....... वस्त्रयां शराब की भरट्टयों पर 

या हमारे वबथतरों पर |’ ( मलपषृ्ठ, अल्मा कबूतरी ) अथाित  उच्िविीयों या सभ्य समाज के परुुषों की दृवष्ट में इन वस्त्रयों का 

थथान लगभग तय हो िकुा ह ै| सभ्य समाज की मखु्यधारा से बाहर फें के गए इस समाज न ेअपनी इस वाथतववकता को मकू बनकर 

थवीकार वकया  ह ै| 

 प्रथतुत उपन्यास तीन पीवढ़यों की कथा प्रथततु करता ह ै | यहा ं पर तीनों पीवढ़यों की मवहलाओ ं के साथ कबीले की 

लगभग हर स्त्री यौन शोषि की वशकार बनी ह ै| अवधकांशत: आवथिक प्रवतकूलता से उभरन ेके प्रयास में थे मवहलाए ंयौन शोषि 

का वशकार बनी हुई ह ै| सवदयों से शोषि की इस परंपरा को उन्होंने जैसे थवीकार वलया ह ै| तीसरी पीढ़ी की अल्मा में इस बात को 

लेकर अथवथथता जरुर ह ै| अपनी व्यथा को उसने खोला ह ै| वह कहती ह,ै ‘अपनी दहे को दखेती ह  ंतो वघना जावत ह  ं|’ अपन ेसे 

ही घरूती नजरें.. टपकाती लारें.. फूहड सीत्कारे.. फाहशा गावलयां.. सथती हरकतें छून ेको ललिाती हथेवलयां.. अगर इन सबको 
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लगातार वगरनेवाले कूडे में तब्दील कर दू ंतो अल्मा.. औरत रह  ंही नहीं | मैं बन जाउंगी कूडे का ववशाल ढेर ..पाताल से आकाश 

तक फैला | ज़माने भर की ववकृवतयों को ढोती गंदगी का पहाड | (प.ृ२८७, अल्मा कबूतरी ) कबूतरा जनजावत की लगभग हर स्त्री 

की मनोवथथा यही ह ै| यहा ंपर लेवखका का कबूतरा स्त्री की मनोवथथा में झांकन ेका प्रयत्न लीक से हटकर ह ै| उन्होंन ेइन वस्त्रयों 

को प्राप्त पीडा, अन्याय, शोषि को इन मवहलाओ ंकी जीवनववसंगवत के रूप में रेखांवकत नहीं वकया ह ै | इन वस्त्रयों न े प्राप्त 

प्रवतकूलता से जीवन से लडने की वहम्मत अपने आप में वनमािि की ह ै| इन्होंन ेजीवन और वेदना के रहथय को समझा ह ै| वदेना से 

उभरकर आगे बढ़ने, अपन ेजीवन के लक्ष्य को साध्य करन ेका हुनर इन्होंन ेप्राप्त कर वलया ह ै| दःुख पहिानने और दःुख बांटन ेका 

आत्मववश्वास इन मवहलाओ ंने प्राप्त कर वलया ह ै | यह लेखकीय कौशल ह ै वक उन्होंने कबूतरा स्त्री की व्यथा को उसकी तीव्र 

जीवन आथथा के रूप में रेखावंकत वकया ह ै|   

नैवतकता के मानदंडों में पररितिन – 

 प्रथतुत उपन्यास में लेवखका ने परंपरावादी वविारों को वबल्कुल वकनारे कर वदया ह ै | परुाने नैवतक बोध का खलुकर 

ववरोध करते हएु इन्होंन ेनैवतकता के नए मानदडं प्रथतुत वकए हैं |  

 उपन्यास के पात्र जंगवलया, भरूीबाई, कदमबाई, अल्मा अपने तरीके से जीवनराह पर िलत ेवदखाई दते ेहैं | 

 तीन पीढ़ी की इस संघषि गाथा में पहली पीढ़ी की भरूीबाई पवत दहेातं के बाद बेटे रामवसंग को पढ़ान ेका लक्ष्य लेकर 

जीवनराह पर अगे्रसर होती ह,ै वजस दरम्यान उसे बार बार शोवषत होना पडता ह ै| यही वथथवत कदमबाई की ह ैवह भी जंगवलया के 

दहेातं बाद अपना अवथतत्व बिान ेके वलए मजबूर अवथथा में विवत्रत ह ै| जहााँ पर उसे कुलीन मंसाराम के प्रवत आकषिि भी ह ै

और घिृा भी | पर वह मजबूर अवथथा में जीवन संघषि करती विवत्रत ह ै| तीसरी पीढ़ी की आल्मा रािा से वववाह का सपना टूटन े

की वथथवत में सत्ताधारी राजनेताओ ंके संपकि  में आने पर राजनीवत के बलबूतें वनम्न जावतयों के ववकास के वलए काम करन ेकी ठान 

लेती ह ै|  

 भल ेही य ेमवहलाए ंअपन ेजीवन संघषि में अनेकों बार नैवतकता को त्याग िकुी मवहलाए ंप्रतीत होती हो | परंत ुलेवखका 

ने उन्हें नैवतकता के नए मानदडंो के साथ रेखांवकत वकया हैं | जहााँ पर यह वदखाई दतेा ह ैवक ये मवहलाए ंपरंपरागत नवैतक वनयमों 

को साथ लेकर नहीं िल रही ह ै| उनके पास वनरंतर लडते रहन ेकी उजाि ह ै| जीवनलक्ष्य हैं | सपन ेहैं | नवैतकता के नए मानदडंो के 

साथ वे अपना लक्ष्य साध्य कर रहीं हैं | यह घमुंत ूजनजावत की मवहलाओ ंकी खासी उपलवब्ध ह ै|  

वनष्ट्कषित:  थवतंत्र भारत में समाज की मखु्यधारा से वकनारे फ़ें क वदए कबूतरा समाज के संपिूि ताने-बाने को लेवखका ने परूी 

सक्षमता से रेखावंकत वकया  ह ै| साथ ही प्रथततु उपन्यास के स्त्री पात्रों के भावववश्व को लवेखका ने अत्यत सकू्ष्मत: से खोला ह,ै यह 

इस उपन्यास की महत्वपिूि उपलवब्ध ह ै| स्त्री को स्त्री के नजररए से दखेने का यह पयािस अत्यंत सफल एवं संवेदनशील ह ै|  
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